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1. ¢ Quiénes somos?

Somos un grupo de Voluntarios que por distintos motivos conocimos Etiopia (unos
porque estaban en el proceso de adopcion, otros como voluntarios de Caritas y Madre
Teresa de Calcuta) sus buenas gentes y sus ganas de vivir, sus costumbres, su carifio,
pero por desgracia también conocimos las tragedias diarias, SU POBREZA, en la mayor
parte cebandose en los mas débiles, los nifios, habiamos visto durante afios esas
imagenes en los medios de comunicacion, pero nunca pudimos llegar a imaginar que
existiera lo que nos encontramos.

Desde nuestra fe y comprometidos por mejorar las condiciones de vida de nuestros
herman®©s etiopes, desde hace 9 afos viajamos al pais y desarrollamos diferentes
proyectos con una doble finalidad: Por un lado conseguir que sean autbnomos y por
otro lado, respecto a nosotros como dice Mauricio Sartorius (amigo y colaborador)
cumplir con la obligacidn que tenemos las personas que gracias a Dios tenemos las
necesidades cubiertas, de ayudar y estar con los mas necesitados.
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Nuestra finalidad: Voluntarios por Africa

1. Atender las necesidades basicas de poblaciones sin las necesidades basicas
cubiertas para vivir, a través de programas sanitarios, educacionales, auto
gestionables, alimentarios y de infraestructura con el objetivo final de su autonomia y
sostenibilidad.

2. Difundir, sensibilizar, involucrar y concienciar a nuestro entorno, a través de
diferentes canales de comunicacién de la situacion de miles de personas que estan a
solo unos miles de km de donde nos encontramos.

La Asociacion:

Voluntarios por Africa, asociacién declarada de utilidad publica empezé su colaboracién
en el 2010 a nivel particular con proyectos en Etiopia y no fue hasta el 15 de mayo de
2014 cuando se constituyd como Asociacion, quedando registrada en el Registro
General de Asociaciones Espafola, con numero 605776 el 7 de julio de 2014.

Voluntarios por Africa tiene su delegacion en Madrid, en la calle Sarre 17- esc1 2B -
28032, a partir del 13 de julio de 2017 queda constancia en el Registro Nacional de
Asociaciones la apertura de otras dos delegaciones sitas en :

C/ Félix Apellaniz, 8 Entresuelo - 39300 - Torrelavega (Cantabria)

C/ Emilio Lluch, 24 B P 01 1. - Valencia (Valencia)
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2. ; D6énde intervenimos?

Trabajamos en el continente Africano, mas concretamente en Etiopia. Etiopia tiene una
poblacion estimada de 90.320.987 habitantes. La esperanza de vida es de 52,92 afios.
El promedio de hijos por mujer es de 6,2, una de las tasas mas altas del mundo, lo cual
provoca graves problemas economicos.

Dentro de Etiopia ayudamos en dos zonas distintas:

Adis Abeba

Adis Abeba es la capital y ciudad mas poblada de Etiopia. Se encuentra a una altitud
de 2.300 metros sobre una pradera de pastizales al lado del Monte Entoto. Es la
ciudad mas alta de Africa. Beneficiarios, 250 personas.

Ambo

Ambo es una ciudad del centro de
Etiopia. Se encuentra situada en la
region Oromia, a 2101 metros
sobre el nivel del mar. Tiene una
poblacion de 48.171 habitantes. La
razon, por la que estamos en ambo
es porque no existe ninguna
organizacion no gubernamental en
esta localidad, y es uno de los
lugares con mas necesidad de
etiopia. Beneficiarios, 2.500
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3. ¢ COomo nos financiamos?

Somos una ONG formada por voluntariado, que evaluamos junto con la ong local
UBUNTU (ong fundada en la universidad de Ambo) las necesidades de la gente a la que
ayudamos y decidimos conjuntamente con ellos la asistencia que les proporcionamos,
sin estar condicionados por ningun interés.

El 100% de nuestros ingresos son de
origen privado.

La asociacién no ha tenido ni tiene
ninguna persona contratada.

Ningun miembro de la junta directiva ni
ningun miembro de la asociacion
(voluntario, socio etc.) percibe cantidad
economica.

Todas las personas que viajan al pais,
para el seguimiento de los proyectos se
costean todo: viaje, estancia,
manutencion, etc.

Todos las aportaciones econémicas
recibidas son destinas integramente a
los proyectos. Todas las actividades
desarrolladas en Espafia son
integramente voluntarias.

Organizamos Eventos anuales en las distintas ciudades en las que tenemos delegacion,
para recaudar fondos y empezamos en el afio 2016, con la captacion de Socios con el fin

de conseguir una independencia financiera.

Las aportaciones recibidas por los socios van integramente destinado a los distintos

proyectos en los que trabajamos.



4. Proyectos
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T'ena - Les proporcionamos la Sanidad dandoles acceso a los medicamentos

necesarios.
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El proyecto T ena fue lo primero
que se hizo al llegar a Seven
Gueto. En el afio 2010 tras
poder ver la situaciéon de los
nifios de Seven Guetto, asi
como de sus adultos, pudimos
comprobar problemas en la
poblacion como desnutricién,
enfermedades por parasitos,
neumonias, infecciones y sobre
todo malaria, derivadas
principalmente por la ingesta de
agua no potable, insectos y falta
de alimentos, por lo que pusimos
en marcha un programa de
atencion médica que ha
comprendido una revision
médica anual, con seguimiento
de los casos mas graves y la
provision de los medicamentos
necesarios para cada cuadro
médico de todo el censo de
Seven Guetto.

Combatir la malaria, ha sido uno de los objetivos principales del programa, enfermedad
mortal 100% sin tratamiento. Afectaba a casi el 90% de la poblacion de Seven Guetto.
Las revisiones médicas, el seguimiento y sobre todo los medicamentos prescritos en
estos casos, hicieron que en 2014, los sintomas se redujeran hasta el 30% de la
poblacién, y en septiembre de 2017 solo habia un nifio con malaria.
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Timihiriti - Acceso y mantenimiento de educacion y compra de material escolar.
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La educacién es uno de los
pilares de Voluntarios por
Africa. Para acceder a la
misma, los nifos/as deben
disponer de material
escolar, algo inviable
cuando llegamos, ya que
las familias carecian de
recursos econémicos que
se traducia en una
ausencia escolar.

Le

Desde el primer momento
se dotd a los nifos del
material escolar suficiente
que les permitiera
acceder al colegio.

Desde el primer momento se dotd a los nifios del material escolar suficiente que les
permitiera acceder al colegio.

La asistencia y continuidad escolar es un hecho desde el primer momento hasta el dia
de hoy y necesaria para una insercion laboral, ya que en Etiopia como en otros muchos
paises sin una formacion académica, trabajar es realmente complicado. Con la
asistencia al colegio no solo estamos formandoles sino que impedimos la explotacion
laboral infantil.

Ubuntu - Colaboracién con la Universidad de Ambo para el mantenimiento de becas de
estudio, manutencion y alojamiento. Ubuntu nace de uno de los fines estatutarios de
Voluntarios por Africa de no solo la realizacién de proyectos independientes, sino de la
colaboracion y trabajo en equipo con la comunidad donde llevamos a cabo nuestros
proyectos.
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Es nuestra contraparte, ONG local, fundada por la Universidad de Ambo, dedicada a
subvencionar a estudiantes que se encuentran a kildbmetros de la universidad, a través
de becas de estudio, manutencion y alojamiento en la propia universidad o residencias
cercanas.

Actualmente trabajan con 100 estudiantes, y las familias de los mismos pertenecen a la
comunidad de Gebisa (comunidad formada por 150 familias).

Gebisa — Chituu - Aldea constituida

= por una comunidad de 150 familias.
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El proyecto Gebisa - mantenimiento
de familias en situacién de
vulnerabilidad social nace de la
colaboracion de Voluntarios por
Africa y la Universidad de Ambo
junto con el proyecto Ubuntu.

De esta aldea nos hablaron en el
ano 2017, de la necesidad urgente
de trabajar con ellos, y tras visitarla
no dudamos en empezar, ubicada a
15 km de la localidad de ambo, sin
electricidad, agua, y casas de paja
que ano tras afo son derrumbadas
por las lluvias intensas que asolan
etiopia de julio a septiembre.

Hirmee - Creacion y mantenimiento de una casa de acogida para madres con nifnos.

Este proyecto de acogida de madres con nifios, iniciado en el afilo 2015, nace de una
necesidad social demandado por los servicios sociales de Ambo y presenciado por
nosotros cada vez que visitamos el pais.



Voluntarios por Africa

Diferentes razones llevaron a la realizacion del mismo:

* El numero de madres con nifios que viven en la calle se incrementa diariamente.

+ Las adopciones internacionales se han ido cerrando paulatinamente por lo que hay un
incremento de nifios en los orfanatos publicos y la acogida de mas nifios cada vez es
mas complicada.

» Un gran indice de alfabetismo (lo cual hace inviable la insercién laboral de las mujeres)
* Enfermedades, hambruna, condiciones infrahumanas.

* Escolaridad inexistente.

» Expuestas a violaciones, maltrato, vejaciones, prostitucion, trata de seres humanos....

» La mayoria de ellas tienen el VIH/SIDA y aunque nos cueste entenderlo sigue siendo
un estigma en Africa.

Y podriamos enumerar muchisimas méas razones, Voluntarios por Africa desde el afio
2016 dispone de una casa de acogida para mamas con nifios, sin importar la edad ni el
numero de hijos, la estancia de las mismas en la casa es de seis meses a un afo, ya
qgue dentro nuestro programa en el que va incluido alojamiento, manutencion, asistencia
meédica y escolaridad, incluye formacion pre laboral de las madres con la finalidad de que
reciban la formacion adecuada para una autogestion.
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La casa actualmente esta llena y la demanda por ingresar de madres con nifios es una
realidad, por lo que desde la ONG se trabaja la obtencion de recursos econémicos con la
finalidad de ir incrementando el niumero de personas atendidas.

Hoy dia podemos afirmar que el
100% de las mamas acogidas han
recibido la formacion suficiente y han
emprendido oficios que les posibilitan
llevar junto a sus hijos una vida sin el
sufrimiento diario que padecian.

Ye'inisisati Gizhi - Compra de
animales, para el transporte de agua,
trabajo, etc.

Seven Guetto es una pequena aldea
situada cerca de Awaro, y a unos 7
km de Ambo.

Su nombre se debe a las siete
familias que habitan en esta aldea, a
los cuales visitamos por

primera vez en el afio 2010, afo en
que se constituyeron como aldea sus
42 habitantes.

Junto con el proyecto T'ena (Acceso
a medicamentos y Sanidad) en el afio
2010, a nuestra llegada, Voluntarios
por Africa se encontré con una
poblacién dedicada mayoritariamente
a la ganaderia y a la agricultura, pero
la falta de animales y la escasez de
agua dificultaba el desarrollo de la
tarea y la consiguiente autogestion.
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Por ello, los Voluntarios propusieron la compra de algunos animales para la comunidad.
Ante la desnutricion de los nifios, se empez6 comprando en el afio 2011, dos vacas
lecheras con la finalidad de trabajar ganaderia y alimentacion. Posteriormente en el afio
2012, tres burros para el transporte de agua (la distancia de la aldea al pozo de agua
potable mas cercano era de 10 km, distancia que tenian que recorrer todos los dias con
garrafas, para tener agua). En el ano 2013, compramos 4 vacas etiopes (utilizadas para
trabajar el campo), y en el afio 2014, proporcionamos a la aldea 7 cabras. Durante el afio
2015, empezamos a notar una sostenibilidad ganadera que se traducia en trabajo de
campo, con la consiguiente producciéon de verduras y hortalizas. Ante esta estabilidad, se
empezo a pensar en una autogestion de las familias que culminé entre el afio 2016 y
2017 con la compra de 7 bueyes, un buey para cada familia, que les proporciona
autosuficiencia a toda la comunidad.

Kebede - Operacion
quirurgica de Kebede con
grandes problemas en una
de sus manos.

En el ano 2012, los Servicios
Sociales de Ambo se ponen en
contacto con nosotros para
comentarnos un caso especial,
estaban ante una situacion
dramatica. Les habia llegado un
nifo de diez afos con las manos y
algunas partes del cuerpo
quemadas.

Ante esta situacion de urgencia, Voluntarios por Africa se puso rapidamente con ello. El
parte médico indicaba la recuperacidon de las manos si se le operaba. Tratamos de
ponernos en contacto con asociaciones de Espafia, que trabajaran operaciones en Africa
y concretamente Etiopia. Encontramos una (Asociacion Abay) y junto con ellos
cofinanciamos la operacién de Kebede. Un afio después, en el afio 2013, después de
varias operaciones, Kebede recuperd las manos.
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Beti - Rehabilitacién y saneamiento de las 7 viviendas dentro de la aldea Seven Guetto.

En el afio 2010, a nuestra llegada, Voluntarios por Africa, se encontré a la poblacién de
Awaro viviendo en “chozas”. La razdn de residir en estas viviendas es por un lado:
econdmica, ya que estan hechas de paja y madera y por otro lado inevitable, ya que al
no disponer de agua, no podian trabajar con los materiales necesarios para la
construccion de otro tipo de casas, por lo que hablamos de: condiciones de habitabilidad
infrahumanas y de derrumbe de las mismas en la época de lluvias, de julio a septiembre,
por lo que nos llevo a desarrollar el proyecto Beti. Para este proyecto necesitdbamos
principalmente agua y aunque, a través del proyecto Ye'inisisati Gizhi se les proporcioné
burros para el traslado del agua por la distancia de la ubicacion de esta (10 km) no era
viable su utilizacién para la construccion de las nuevas casas, por lo que se empezo
comprando un tanque de 500 litros y ubicarle en la aldea, con este tanque podrian
almacenar agua, tanto para el consumo, como para trabajar con los materiales
necesarios para la rehabilitacion de las casas.

En el afio 2013 se les
proporcioné otro tanque y
empezamos a ver los
avances a finales de afo,
cuatro de las siete casas ya
estaban rehabilitadas y ya
en el ano 2014 estaban
rehabilitadas las siete
casas. La rehabilitacion de
las casas les di6 estabilidad
y después de toda una vida
de ndmada por fin
encontraron su hogar, un
lugar donde trabajar y poder
llevar a los nifos al colegio.
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Algubb - Construccidén sistema de captacion de agua, potabilizacion y regadio.

En 2013 el proyecto Algubb nace como consecuencia de la carencia de agua en las
largas estaciones secas en Etiopia. El objetivo final es recolectar agua durante la
estacion de lluvias (junio a septiembre), almacenarla en depdésitos, utilizarla para
consumo, higiene, construccidon de casas y en la estacidn seca permitir el riego durante
los meses posibles, permitiendo el cultivo de verduras y frutos frescos para la
comunidad.

No fue hasta noviembre de 2014, cuando
fueron marcadas y medidas las zonas de
construccion y riego y contamos con los
permisos del gobierno local para
comenzar a construir. En agosto del 2015
empezo la construccién de los
captadores de lluvia y el riego por goteo,
proporcionandoles un depdsito de 10.000
litros para la recogida del agua. Nuestro
constructor y responsable en Ambo,
Abeba, nos avisé que si venian lluvias y
viento fuerte podrian tirar la estructura de
los captadores de agua y viendo la
necesidad de este proyecto por el cambio
tan grande para la aldea que ha supuesto
llevar el agua alli, se decidié ampliar el
proyecto y empezar una nueva fase que
consistiria en el refuerzo y cerramiento de
los captadores de agua.
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En febrero de 2016 recibimos la grata noticia de la conclusion de la fase de cerramiento
de la estructura de los captadores de agua, con ello no solo reforzamos la estructura
frente al viento y las tormentas de la estacion de lluvias, sino que creamos una "Casa
Refugio" para la aldea, ademas de proporcionar multiples usos tanto a la aldea como a
futuros proyectos. Ante la mejora que ha supuesto la llegada del agua a la aldea y
temiendo que no fuera suficiente un unico depdsito para la captacion de agua en el
periodo de lluvias, se decidié ponerles otro depdsito de 10.000 litros, asegurandonos el
abastecimiento de agua para el sistema de regadio y consumo propio.

Mebirati - Instalacion de la luz a través de la colocacion de paneles solares.

Durante todos los afios que hemos trabajado alli, la estancia en la aldea se hacia corta,
teniendo que marcharnos siempre antes de que anocheciera, que en determinados
meses del aino es muy pronto, ya que al no disponer de ningun tipo de luz era imposible
volver a la carretera desde la aldea por lo peligroso del terreno, y esto mismo se
trasladaba a los habitantes de Seven Guetto, terminando la vida de la aldea con la
puesta de sol.

Empezamos llevandoles linternas en cada uno de nuestros viajes, pero nos encontramos
con el problema de la duracion de las pilas, por lo que en viajes posteriores decidimos
llevar linternas con dinamo de carga manual, facilitandole el traslado de noche de una
casa a otra cuando fuera necesario. Ante el beneficio y sobre todo seguridad que la luz
les proporcionaba, en el afo 2015 se llevé unas pequenas lamparas moviles de 8 led
con un pequefio panel solar que se recargaba durante el dia, pudiendo utilizarlas gracias
a su duracién practicamente toda la noche.

Fue entonces cuando se decidio llevar algun sistema de luz permanente para la "Casa
Refugio", que no es otra que la estructura cerrada y reforzada del tejado de captacion de
agua del proyecto Algubb que sirve como punto de reunion para toda la aldea. Y asi es
como en el afo 2016 se instalaron en el tejado dos paneles solares que proporcionan luz
continua en cuatro puntos fijos que se han habilitado dentro y fuera de la Casa Refugio,
teniendo también la posibilidad de cargar méviles, aumentando la calidad de vida y sobre
todo la seguridad de la zona, que al disponer de luz, las hienas y otros animales no se
acercan tanto a la aldea.
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Nuestra gran ilusidén este 2025: Chitu

Chitu es una zona rural ubicada a unos 134 km de Adis Abeba, la capital de Etiopia,
ubicada la localidad de ambo, La comunidad esta compuesta principalmente por
agricultores que dependen de métodos tradicionales de cultivo, arando sus campos una
vez al ano con bueyes. La vida aqui es muy dificil. La mayoria de las familias y los nifios
viven en extrema pobreza, con poco o ningun acceso a educacioén, atencion médica o
agua potable. La agricultura depende de la lluvia, por lo que la sequia o la escasez de
lluvias a menudo provocan hambre y desnutricion. Mujeres y nifios pasan muchas horas
al dia caminando largas distancias para buscar agua, generalmente de fuentes
inseguras. Recoger lefia, cocinar en fogatas y cuidar del ganado pequefio son parte de la
lucha diaria.

Las oportunidades de obtener
ingresos mas alla de la
agricultura son muy limitadas, lo
que dificulta la supervivencia
Chitu, hogar de mas de 6000
personas, es una comunidad
rural donde las familias luchan
a diario por sobrevivir. En
promedio, cada familia tiene
mas de cuatro hijos, pero casi
ninguno viene la oportunidad de
ir a la escuela. En lugar de
cargar libros, muchos nifios
acarrean agua de fuentes
lejanas e inseguras o pasan el
dia ayudando a sus padres a
arar los campos con bueyes.
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Para mas de 500 nifios de Chitu, una escuela significaria mucho mas que aulas y
maestros; significaria esperanza. Les daria la oportunidad de aprender, sofiar y creer en
un futuro mejor. Actualmente, sin acceso a la educacion, estan atrapados en el mismo
ciclo de pobreza que sus padres sufrieron. Pero con una escuela, podrian adquirir los
conocimientos y las habilidades para cambiar no solo sus propias vidas, sino también el
futuro de toda su comunidad. Esta escuela no solo es importante, sino crucial. Para
estos nifos, representa su Unica oportunidad, su Unica esperanza de una vida sin
dificultades.

Una escuela donde no solo recibirian \
educacion sino habitos de higiene, '
alimenticios y sanitarios, ya que la
escuela conlleva la cobertura de
necesidades basicas Aprobada y
reglada por el ministerio de educacion
de Ambo este colegio es una luz de
esperanza en un pais asolado por la
pobreza y las guerras, a la cual acuden
muchos nifios ante las carencias
econdmicas, un colegio con una
participacion ciudadana ya que la
construccion del mismo seria llevado a
cabo por los propios integrantes de la
comunidad.

Un primer paso para acceder a la universidad y potenciar el crecimiento de profesionales
en una localidad de mas de 60.000 habitantes donde chitu representa el 10%. La
carencia de la misma esta produciendo de manera directa enfermedades, analfabetismo,
y unas posibilidades de vida limitadas y abocadas a una situacion de hambruna. Las
dificultades acceso a la aldea hace que las entidades internacionales no se encuentren
alli, incrementando aun mas la soledad de la aldea.
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Los cambios en la aldea durante estos cinco afios trabajando alli han sido considerables,
la creacion de comunidades, la instalacion de maquinas demoledoras de cereal, la venta
de cultivos, los talleres... pero el vacio educacional es considerable, un vacio por un
colegio donde anualmente mas de 500 nifios de 0 a 16 afos no solo recibirian una
educacion sino encontrarian un hogar donde serian lo que son NINOS.

ﬁ Colegio con +500 ninos

4. Proyectos

Cada afio Voluntarios por Africa hace un minimo de tres viajes a Etiopia, que suele ser
en octubre, marzo y junio, para hacer el seguimiento de los proyectos en los que
trabajamos, compartir unos dias con ellos, y evaluar las necesidades actuales que
tienen.

Nuestra colaboracién no seria posible sin la presencia diaria en Etiopia en nuestros
proyectos de los voluntarios de la ONG local UBUNTU: Solomon, Fatia, Alemetu, bekelu
y Abebaw.
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Si quieres acompanarnos y disfrutar de esta maravillosa experiencia, ver insito los
proyectos en los que trabajamos, compartir espacio con personas de un pais y cultura
diferente, no dudes en ponerte en contacto con nosotros escribiéndonos un correo

a vpa@voluntariosporafrica.org.

GRACIAS A PERSONAS COMO USTED VOLUNTARIOS POR AFRICA CONTINUAY
SOBRE TODO HASTA EL DIA DE HOY 1.000 PERSONAS HAN SALIDO DE LA
HAMBRUNA LLEVANDO UNA VIDA DIGNA, Y SOBRE TODO ESTAMOS CON ELLQOS,
COMPARTIMOS COSAS Y NO SE SIENTEN SOLOS.

Para mas info...
VISITA NUESTRA WEB
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https://voluntariosporafrica.org/en/home-2/
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